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INTRODUCAO

A alimentagdo equilibrada proporciona uma boa qualidade de vida e saude a
todos os seres vivos. Assim, é fundamental que os animais recebam uma nutricao equilibrada
para que possam tem bom desempenho produtivo.

Com relagdo a nutricdo mineral 15 sdo indispensaveis aos processos
metabdlicos e por essa razdo devem estar presentes na alimentacdo: Ca, P, Mg, K, Na, CL, S,
Fe, Mn, Cu, I, Co, Zn, Se e Mo. Os primeiros 7 elementos sdo chamados de macrominerais,
pois sd0 necessarios aos animais em quantidades maiores. Os demais sdo denominados
microminerais, porque sdo necessarios aos animais em pequenas quantidades. (MENDONCA
JUNIOR, 2000 et al. Apud; TOKARNIA et al.,2000).

O desequilibrio alimentar resulta em doencas, seja pela deficiéncia ou consumo
excessivo de alimentos e pode resultar em disturbios metabdlicos. O desequilibrio de
macrominerais ocasionam os principais distirbios metabdlicos, a deficiéncia em Magnésio
(Mg) ocasiona a Hipomagnesemia que terd uma abordagem voltada a atividade rural da
pecudria. Entender as causas, o diagndstico, o tratamento e a prevencdo da hipomagnesemia

sdo de grande importancia para continuar as pesquisas para a solucdo das doencas
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metabolicas, gerando qualidade de vida para o animal, desenvolvimento e sustentabilidade no

meio rural.

METODOLOGIA

A pesquisa bibliografica na forma de revisdo bibliografica da obra de
BERCHIELLI (2011) sobre a doenga metabdlica da hipomagnesemia como principal fonte da
presente producdo, somado ao processo contribuem diversos autores ao qual foram fontes de

dados sobre o tema.

HIPOMAGNESEMIA e TETANIA DO CAMPO

O Mg € um mineral encontrado predominantemente nos 0ssos e dentes,
também encontrado em tecidos moles e no fluido espinhal. O magnésio possui funcdes
essenciais tanto na estrutura de tecidos e biomoléculas, como no proprio metabolismo animal
(GONZALEZ,2000).

A absorcdo do magnésio em animais ruminantes ocorre em nivel de rimen e
intestino. A absorcao ruminal de Mg depende de uma série de fatores, entre eles a solubilidade
da fonte de Mg da dieta, a concentracdo de K e Na’ no liquido ruminal, concentragdo de
acidos graxos de cadeia curta no ramen, pH ruminal, a concentracdo de acidos graxos de
cadeia longa livres no rimen e o tempo de retencdo do Mg no rumen (BERCHIELLI, 2011).

A hipomagnesemia é uma doenca metabolica caracterizada pela
hipossuficiéncia de magnésio no organismo, das causas da hipomagnesemia é possivel
agrupéd-las em cinco classes: causas nutricionais, causas intestinais, causas
enddcrinas/metabolicas; causas renais e condi¢fes associadas ao periodo neonatal. Seus sinais
e sintomas frequentemente estdo associados ou mascarados pelas manifestacdes da doenca de
base ou distarbios associados (SILVA, 2002).

Os sintomas clinicos da hipomagnesemia sdo caracterizados por hiperexcitagdo
muscular, tremores e fasciculagdes musculares, e decubito lateral. Ha casos de diarreia,

opistotonos e convulsdes na fase terminal e se ndo tratada geralmente leva a morte por parada

? O K em excesso inibe ou dificulta a absor¢do do Mg e o Na facilita a absor¢a@o (nota do autor).
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cardiaca ou respiratdria. As consequéncias da deficiéncia de magnésio sdo inumeras e ainda
ndo totalmente pesquisadas, até o0 momento (BERCHIELLI, 2011).

Dentre as causas, destaca-se segundo a elevacdo dos niveis de célcio livre
celular, provocada pela deficiéncia de Mg. Dentro desse entendimento é possivel
compreender porque a bovinocultura leiteira é mais afetada pois, o célcio livre esta
diretamente ligado a sintese do leite (REIS, 2002). Outra causa da deficiéncia de Mg esta
ligada, ao consumo de pastagens com excesso de potassio (K) e nitrogénio (N) e/ou forragens
com alta concentracdo de K e proteina bruta, pois o K possui um efeito antagbnico e seu
excesso acaba inibindo a absorcéo de Mg (BERCHIELLI, 2011).

Sabe-se que 0 Mg esta associado a producdo hormonal, mas nenhum horménio
estd diretamente ligado a sua regulacdo. A regulacdo do nivel de Mg presente no organismo é
feita através dos rins. Quando a concentracdo de Mg no plasma atinge o limiar de filtracdo
glomerular, o qual varia de 2,7 a 3,2 mg/dl, hd um aumento na excrecdo renal causando um
aumento na secregdo e redugéo na reabsor¢do de Mg (BERCHIELLI, 2011).

A prevencdo da hipomagnesemia concentra-se em dois fatores: o fornecimento
de quantidades de Mg que supram as necessidades dietéticas do animal e o aumento na
biodisponibilidade ruminal do Mg. Para o animal manter-se saudavel é necessario que a dieta
de ruminantes deve conter um minimo de 0,18% de Mg para suprir as necessidades diarias do
mineral, para vacas em lactacdo a dieta deve ser mais rica em Mg e conter de 0,22 a 0,35% de
Mg. E importante destacar também que o K é um antagonista do Mg e a ingestdo
desequilibrada em K acima do necessario tende a requerer maior ingestdo de Mg para
compensar (BERCHIELLI, 2011).

O aumento da biodisponibilidade ruminal do Mg esté associado a concentracdo
de aménia e pH ruminal proximo a neutralidade. O ideal para atender aos dois fatores é o
incremento na concentracdo de carboidratos fermentesciveis no rumen, isso deve melhorar a
disponibilidade de fonte de Mg, ja que ira reduzir a concentracdo de aménia e o pH ruminal.
Ainda é possivel melhorar a biodisponibilidade do Mg em cerca de 10% com compostos a
base de sddio (Na) como a monensina sodica, que tera como funcao de facilitar a absorcéo do
Mg pela célula (BERCHIELLLI, 2011).

O tratamento da hipomagnesemia pode ser por via oral ou endovenosa, 0 USO
de solucdes orais de sais de Mg como cloreto de Mg ou sulfato de Mg, € pouco efetivo,

mesmo em animais nos estagios iniciais da doenca. O uso de solugBes endovenosas' garante

10 Solugdo endovenosa contendo gluconato de Mg.
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uma persisténcia mais longa dos niveis sanguineos de Mg e evita a recorréncia do caso clinico
(BERCHIELLLI, 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

A hipomagnesemia é uma doenca metabolica de dificil deteccdo, mas de alta
incidéncia em vacas em lactacdo e bezerros afetando sensivelmente a producédo leiteira. As
pastagens mal manejadas e admissdo de suplementacdo em desacordo facilitam também a
incidéncia da doenca metabdlica. O tratamento da hipomagnesemia sé é eficaz através de
solucdes endovenosas 0 que restringe sensivelmente o desenvolvimento até 0 momento de

outras formas de tratamento efetivos.
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