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Introducéo

Em cadelas e gatas a piometra € uma inflamacdo do Utero que ocorre na fase de
diestro, periodo em que a concentracdo sérica de progesterona esta mais alta, promovendo um
acumulo de secrecdo endometrial no limen uterino e, consequentemente, criando um
ambiente predisposto a um crescimento bacteriano (FRANSSON; RANGLE, 2003). Os
contraceptivos que tem como base progestagenos, bem como farmacos similares, podem ser
responsaveis em alguns casos pela alta incidéncia de piometra em gatas nao-fecundadas
(FELDMAN, 1989).

Seu aparecimento se da entre 4 semanas a 4 meses apds 0 estro, podendo ser
apresentada de forma aberta ou fechada. (SMITH, 2006.) Em casos nos quais a cérvix esta
aberta e drenando contetdo purulento, os sinais clinicos podem ser de menor gravidade.
Quando fechada ha sinais clinicos agudos e graves (STONE, 2007), nesses casos, a
mortalidade é mais alta (LITTLE, 2005), e este tipo parece ser mais comum em gatas (BRITO
FILHO, 2008).

A piometra acomete mais cadelas do que gatas (GOBELLO, 2006; VERSTEGEN,
1999) que sdo consideradas poliéstricas estacionais, sendo seu ciclo completo compreendido
pelo proestro e estro, estes costumam durar de 3 a 10 dias. Os felinos sdo ovuladores
induzidos, ja que necessitam do coito antes que ocorra o desenvolvimento do tecido luteo e a
subsequente secrecdo de progesterona (MARTINS, 2007).

Pacientes acometidos por esta enfermidade apresentam dor, distensdo abdominal e
podem tambeém apresentar secrecdo vaginal se for piometra de cervix aberta. Os efeitos
sistémicos podem ser: letargia, depressdo, anorexia, polidria, polidipsia, vomitos, febre,

leucocitose, hipotensdo e choque séptico que pode levar o animal a morte (HAGMAN et al,
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2006). A ovario-histerectomia (OHE) é o tratamento de elei¢do para a doenca (FRANSSON E
RANGLE, 2003; LITTLE, 2005), geralmente resultando em répida recuperacdo do animal
(FRANSSON E RANGLE, 2003). O presente relato tem por objetivo relatar o caso de
piometra em uma gata fémea de 8 anos, atendida em uma clinica veterinaria no interior do Rio
Grande do Sul.

Metodologia

Foi atendida em uma Clinica Veterinaria e Pet Shop, localizada na Regido Noroeste do
Rio Grande do Sul, no dia 03 de Agosto de 2015, uma fémea felina, SRD, com 8 anos,
pesando 5,6 kg, onde o proprietario se queixava que o animal ndo estava se alimentando
normalmente, estava apatica e apresentava secrecao vaginal mucopurulenta. O proprietario
relatou ainda que utilizava o método contraceptivo (injecdo anti-cio) ha muito tempo e mesmo
assim a gata ja havia emprenhado duas vezes.

A gata foi encaminhada para a realizacdo do exame de ultrassonografia abdominal,
obedecendo todas as normas de preparacdo do paciente iniciando pela tricotomia ampla do
abdémen ventral. Foi aplicado gel sobre a pele e 0 exame da cavidade abdominal foi realizado
em decubito dorsal.

Amostras de sangue também foram colhidas para a realizacdo dos exames bioquimico
e hemograma, dos quais confirmaram a suspeita de piometra. Frente a diagndstico a paciente
foi encaminhada para a ovariosalpingohisterectomia (OSH).

A intervencdo cirurgica foi realizada com sucesso e apds 0 procedimento a paciente
permaneceu internada por um dia. O tratamento pés-cirdrgico com o uso de antibidticos e
antinflamatdrios sistémicos e curativos locais foi feito em casa pelo proprietario por sete dias,

sendo este o periodo de retorno a clinica para retirada dos pontos.

Resultados e Discusséo

Hagman et al (2009) relata que a piometra acomete com maior frequéncia fémeas de
meia idade, sendo que a gata relatada apresenta oito anos de idade. Gatas mais jovens podem
ser acometidas principalmente se houver administragcdo de anticoncepcionais (GIMENEZ ET
AL., 2006; HEDLUND, 2008).

Em felinos, os sinais clinicos mais comuns sdo anorexia, depressdo discreta e
corrimento vaginal em piometras de cérvix aberta (LITTLE, 2005; STONE, 2007; HAGMAN
ET AL., 2009), que foi demonstrada neste presente estudo. Nas gatas, os sinais clinicos de

piometra geralmente séo sutis, retardando o diagnéstico (STONE, 2007).
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O diagnostico da doenca deve basear-se na anamnese, nos sinais clinicos, na
radiografia ou ultrassonografia abdominais (LITTLE, 2005; HAGMAN ET AL., 2009).
Devem ser realizados exames de hemograma e perfil bioguimico sérico e urinalise para
avaliacdo da funcdo renal e deteccdo de anormalidades metabolicas associadas a sepse
(FRANSSON E RANGLE, 2003; HAGMAN ET AL., 2009). Amostras de sangue foram
colhidas para a realizacdo de hemograma, onde se pode observar aumento dos eritrocitos, 13.6
milhdes/mm e trombocitopenia 152.000 plaquetas. O leucograma apresentou leucocitose com
netutrofilia. No exame de bioquimica sérica a uréia estava em 62mgdl, 1,2mg/dl de creatinina,
42,0UL e ALT/GPT 24,5 U/L. Foi realizada também a ultrassonografia, onde visualizou-se
aumento dos cornos uterinos junto a uma imagem anecdica com pontos ecogénicos, sendo
assim sugestivel de piometra. A radiografia ndo foi necessaria neste caso.

Durante o procedimento cirdrgico (OSH) constatou-se que o Utero apresentava-se
aumentado de volume, conforme observado no exame clinico, sanguineo e ultrassonogréfico.
Com ou sem piometra o tratamento mais indicado na literatura ainda é a OSH, fortalecido de
outras variaveis como: idade, historico reprodutivo e quadro clinico da paciente (GOMES et
al, 2013).

Considerac0es Finais

Apesar de a literatura abordar que a espécie felina € menos acometida por esta
patologia, observa-se grande nimero de gatas acometidas por piometra, o que talvez possa
permitir esta afirmacdo, seja que as fémeas felinas demoram mais tempo para demonstrar
sinais clinicos e algumas acabam indo a 6bito antes mesmo da acéo do Médico Veterinario.

E importante uma anamnese bem detalhada com o uso de exames complementares,
pois tornam o diagnostico mais confiavel. O tratamento de eleicdo € a
ovariosalpingohisterectomia (OSH) por ser curativo e trazer beneficios imediatos ao animal,

juntamente com farmacos terapéuticos adequados.
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