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Os clubes de futebol profissional possuem as categorias de base que tem por propósito revelar 

jogadores para o ingresso junto à equipe profissional, neste sentido, a partir do investimento 

nestas categorias, os jovens atletas recebem as melhores condições possíveis, tendo como 

reflexo a boa formação e estando, aos olhos do clube formador, tornando-os mais próximos da 

sua meta. Desta forma, este trabalho de pesquisa escolhido como tema para trabalho de 

conclusão de curso, tem por objetivo construir um Centro de Treinamento e Formação de 

Atletas para as Categorias de Base do Sport Club Internacional na Cidade de Cruz Alta/RS, 

buscando a expansão do esporte na Região. De acordo com os dados fornecidos pelo site do 

clube, o Internacional possui cerca de 130.205 mil associados, sendo considerado o clube de 

futebol com maior número de sócios das Américas e tendo o sexto maior quadro social do 

mundo sendo o Clube mais vencedor do Sul do País. No Brasil o futebol é um esporte tratado 

como “Paixão Nacional”, crianças de todas as classes sociais sonham em se profissionalizar 

no esporte, não só pelo fato de gostarem de praticar o mesmo, mas também atraídos pelos altos 

salários pagos em todo mundo, buscando assim uma vida confortável para eles e suas 

famílias. Tão precoce quanto os treinamentos e a especialização é a profissionalização, em 

geral, no final da adolescência. E Paralelo aos treinamentos e à profissionalização vem à 

escolarização. A partir daí surge à ideia do oferecimento de educação de forma direta, ou seja, 

o centro de treinamento e a escola em um único espaço, dentro das dependências do clube. As 

etapas metodológicas a serem percorridas constituem-se de revisão bibliográfica – que deve 

caracterizar o município em estudo em seus aspectos históricos e relativos à comprovação da 

viabilidade do projeto; análise de modelos; elaboração do programa de necessidades, 

organogramas e fluxogramas, pré-dimensionamento dos espaços necessários para um Centro 

de Treinamento e Formação de Atletas – de acordo à conceituação do projeto; levantamento 

físico do terreno, dimensões e topografia com levantamento fotográfico, análise do entorno 

urbano imediato e partido arquitetônico do projeto. A proposta de desenvolver um Centro de 

Treinamento e Formação de Atletas para as Categorias da Base do Sport Club Internacional 

para o município de Cruz Alta, busca acolher as vontades dos jovens que possuem grandes 

expectativas de ingressar no futebol profissional. Atualmente os Centros de Treinamento de 

Categorias da Base estão localizados na região metropolitana, sendo, muitas vezes inviável 

para as famílias manterem os atletas do interior do Estado neste local, seja pela distância ou 

pelo custo de vida que enfrentam. Neste sentido, tendo em vista o cenário atual, onde cada vez 

mais há procura por jogadores de excelência, considerados “craques”, é necessário investir em 

centros de treinamentos para formação de atletas, pois é a possibilidade para que os clubes 

absorvam atletas para os times profissionais. 
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