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TRATAMENTO ESTETICO PARA ESTRIAS

SILVA, Ana Carolina ; DE MELLO, Eloi Cardoso %; BARBOSA, Evanilda 3: FIUZA, Maria
Aparecida *; KOLINSKI, Mayana °; KRUGER, Solange ®; GIACOMOLLI, Cristiane ".

Palavras Chave: estrias, striatt, fibras elasticas, microcorrentes.

Estrias caracterizam-se clinicamente pela morfologia, em geral linear, aspecto atréfico, e
superficie que pode ser discretamente enrugada, com pequenas rugas transversais ao seu maior eixo,
que desaparecem a tracdo. Inicialmente sdo eritematosas ou mesmo violaceas. Nesta fase podem ser
discretamente elevadas devido ao edema gerado pelo processo inflamatério, o que justificaria uma
esporadica queixa de prurido. Apds meses, adquirem uma tonalidade branco-nacarada. O objetivo deste
estudo foi elaborar um protocolo para tratamento das estrias, bem como investigar procedimentos
utilizados atualmente em uma clinica de estética do municipio de Cruz Alta/RS. Este estudo tem
aspecto bibliografico e buscou conhecer, aprofundar e sintetizar resultados de trabalhos ja produzidos
anteriormente sobre o tema proposto. O trabalho esta alicercado, especialmente, em autores como
Guirro e Guirro e Kede e Sabatovich. Com a sua realizacao foi possivel aperfeicoar os conhecimentos
tedricos sobre as estrias e sua conseqliéncias estéticas.
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